HOMY HAM NOTPIbHO BPET YJIOBATW
COEPY NCUXIYHOIO0 340POB A?

TOMY W0 HA 3AKOHOJABYHYOMY PIBHI HE BU3HAYEHO,
O TAKE

B "MCUXIYHE 3[40POB’'A”",

B "NMOCJ/IYTU B COEPI NCUXIYHOIo 3J0POB’'A”,

B HKI SAXIBUI MOXYTb HALABATWU TAKI TMOCHYIW,
B XTO MAE IX ®IHAHCYBATU

Y 3B'A3KY I3 LM
75% YKPAIHUIB, fIKI
NOTPEBYWTb NOCNAYT
B COEPI MCUXIYHOIO
3[10POB’' A,

IX HE OTPUMYHTb

HOMY?

HEMAE [NPOTE €

[MNOCNYl' ¥ COEPI MNCUXIYHOIO [ICUXIATPUYHA [ OMOMOrA,
3[10P0OB’'A, AKI MOKYTb BKJIQYATU AKA €

B OBCTEMEHHA CTAHY MNCWXIYHOro 3A40POB’'A OCIB, “KOMMJIEKCOM CNELUIANBbHUX 3AXOA4IB, CMPAMOBAHMX HA

B IPOOINAKTHUKY, OBCTEKEHHA CTAHY MNCUXIYHOIo 3[40POB'A OCIB HA

B JIACHOCTHUKY MNCHUXIYHUX PO3NAJAIB, NIACTABAX TA B NOPAAKY, NEPEJBAHEHWMX UWM 3AKOHOM

B JIIKYBAHHA TA IHWWMU 3AKOHAMW YKPAIHW, NMPOGINAKTHUKY, AIAMHOCTHUKY

B HAIMAJ, NCHUXIYHMX PO3NALIB, NIKYBAHHA, HAMNAA, Aornag,

m J0rnAag, MEOQWYHY TA NCUXONOIrIYHY PEABINITAUIHN OCIB,

B MEJWYHY TA NCUXONOrI4HY PEABINITALIN AKI CTPAKOANTE HA TNCUXIYHI PO3NAAW, Y TOMY HYUCNI
BHACNIJOK BKWBAHHA NCUXOAKTUBHUX PEYOBWH"

World Health

MOCNYru NCUXIYHOro 370POB’A @
Organization

BIANOBIAIHO [0 PEKOMEHJALIA B0O3 3

#

3AKJIAQU 0B OCTPOKOBOI'O NMEPEBYBAHHA
TA CHELUIAJII30BAHI MOCHYTH

1.MCUXIATPUYHI NOCHYI'W B NIKAPHAX
3AI'AJIbHOI'O MPO®IJIO

2.1MOCJHIYTKU Y COEPI MNCUXIYHOIO
3[0POB’'AA HA PIBHI I'POMAJ

MNOCNYTU Y COEPI MNCUXIYHOIO
340P0OB'A HA NMEPBUHHOMY PIBHI

HE®OPMAJIbHI TNOCJIYT W
HA PIBHI 'POMA]

CAMOJOINOMOr A

TAKOX,

[ICUXIATPUYHA [OOMNOMOI'A HALAETbCA 3AKJIIAAAMU e—
3 HAJAHHA NMCUXIATPUYHOI AOMOMOrUx BCIX $OPM
BJIACHOCTI, A TAKOX JNIKAPAMU-TICUXIATPAMU 3A
HAABHOCTI NIUEH3II, OTPUMAHOI BIANOBIAHO A0
SAKOHOINABCTBA cr. 16 3akoHY “nPo NCUXIATPUYHY [OMOMOTY

l “MCUXIATPUYHUN, HAPKOJIOFTYHUN YU IHUWUA CHEUIANIS0BAHUA 3AKIAL
OXOPOHW 30POB’HA, LUEHTP, BIAAINIEHHA, KABIHET TOWO, IHWI 3AKJIAIN
TA YCTAHOBU BY[b-AKOI ®OPMU BJIACHOCTI, AIAJIBHICTb AKUX OB’ A3AHA
3 HAJAHHAM TMCUXIATPUYHOL JjOorioMorun”

BIAMNOBIAHO, MCUXONOrU, CIMEWHI NIKAPI,
COLIANbHI MPALIBHUKU, EPFOTEPAMEBTH. ..

HE MAOTb NMPABA 3JJIMCHIOBATHW

AIATHOCTUKY TCUXIYHUX PO3JIALIB
TA HE MOXYTb MNOBHOUIHHO HALABATW
IHUI BMAW LOMNOMOI'W

MCUXIATPUYHA JOMOMOI A
€ BANXJIUBOHW YACTUHOK
COEPU MCUXIYHOIO
3[10POB'fl, MPOTE HE
TOTOXKHA IWU

CUCTEMA HAJJAHHAA “MCUXIATPUYHOI
JIONOMOIrn” B YKPAIHI

~ 6,4 MIH YKPAIHUIB
HE OTPUMYKTDb
[NOCJIYTH,

AKUX NMOTPEBYKNTDb

TOMY 3APA3
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(ll0 BA3YHWTbCA HA MPABAX JIOAUHW)

YKPAIHA HE BUKOHYE 30B60B’'AA3AHHA 3rIfHO
3 MIKHAPOAHUMWU AOKYMEHTAMM
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KOHBEHUIA PO NPABA OCIb 3 IHBAJNIAHICTI

YIOJA NMPO ACOLIALIIW MIK YKPAIHOW,3 OJHIEI
CTOPOHU, TA EBPONEUCbKUM COW30M

AK HACJHIAOK, MW TOPYUIYEMO oYHAAMEHTAJIbHI TIPABA JINAWUHW

«1 BUPOCJIA B CMNEUIANI30BAHIN WKONI-IHTEPHATI, B 18 POKIB MEHE NMEPEBEM B MCUXIATPUYHY NIKAPHW. TAM
A KUWITA 20 POKIB I B KBITHI 2020, MEHE BUIWUCAJIN. A HAPEWUTI NOBEPHYJIACA AOAOMY. 3APA3 A KUBY 3 MAMON
TA CECTPOK, [MO4YYBAHNCA AJOBPE. A WACJINBA, WO MOKY NITW B MAIA3WUH, YW TNPOCTO MNOryndaAtTu, KOJIK XO4YYy.
CNOYATKY bYyJIO BAKKO MNPUCTOCYBATUCb. ¥ HAC B MICTI € IPOMAACbKA OPIrAHI3AUIA, AKA [AOMNOMOI'JIA MEHI
3BUKHYTU [0 HOBOrOo MUTTA. A XOYY MPALWBATU I BECTU CAMOCTIWHE MUTTA, ANIE YEPE3 TE, U0 HE MAK
OCBITW I HE MNPAUWBAJIA, HIXTO HE BEPE MEHE HA PObOTY. A BBAKAK, U0 AEPKABA NOBWUHHA NOABATWU NPO
JWAEA 3 NOJIBHMMM NPOBNEMAMU. BYNO B [JOBPE, W06 BOHW MOrjn OTPUMYBATWU [OMOMOrY B IPOMAAI, TAM,

NJE KUBYTb, UOb BOHW MOI'Jin BYATUCA, NPALHWBATU»

«3 90-X POKIB A1 GAFATO PA3IB BYB Y NCUXIATPUYHIW NIKAPHI. BKE 10 POKIB A1 BJOMA. MIW MNMCUXIATP
MPUIKAKAE OO MEHE PA3 HA MICALUb, WOB JATU MEHI NIKU. A1 XUBY 3 BATbKAMWU, NG NMPUBUPATU CBOW
KIMHATY, YUTATWU TA3ETWU, AUBUTUCDL TEJIEBI3OP. A HE JIObJ/I0 BUXOAUTWU HA BYJIMLUKW. Y MEHE HEMAE [PY3IB
I POBOTU. A XOTIB BW, W06 B MOEMY PAMOHI BYNO MICUE, AE 1 6 MII 3HAUTU PO3YMIHHA TA NMIATPUMKY,
4yorocb HABYATUCA, MOXIMBO 3HAUTU APY3IB TA POBOTY..»

«MOIW CECTPI MAPII 41 PIK. BOHA MAE [OBPY OCBITY, AJIE BKE JABHO MOKUHYNA POBEOTY. BOHA YACTO
JIIKYBAJNIACA B JIIKAPHI Y 3B'A3KY 3 MNCUXIYHUM PO3JIAAOM, MAE II IPYNY IHBANIAHOCTI. OCTAHHI 5 POKIB
BOHA NMPUMUMAE NIKUW I NMEPEBYBAE BJOMA. MW KMBEMO PA30M 3 HAWMMU BATbKAMU. MAPIA YACTO BYBAE
EMOLINHO-HECTABI/IbHOW. IHOAI, KONMW, BOHA BIAMOBNAETbCA BIJ NIKIB, B HEI BUHUKAWTb KPWU3U, BOHA
NnoBoagnTbCA AIrPECUBHO I MU KOH®NIKTYEMO. MW HE 3HAEMO, WO POBUTU B TAKUX CUTYALIAX, TOMY HAM
JNOBOAUTLCA BUKIIMKATU MONILINW TA FOCNITANI3YBATU II B MCUXIATPUYHY NIKAPHW MPUMYCOBO. HAM BOJIAYE
TAK BYUHATU 3 HEW, 5O LE TPABMATUYHUWA [JOCBIJ ANA BCIX HAC. BYNO B 3HAYHO KPAUE, AKWO B MU 3HAUWIU
AKYCb CNYKBY Y4 TPYny NWAEN, AKI 5 NIATPUMYBANIU CECTPY ®AX0BO, EMOLINHO TA 3HAWWIWU 3 HEKW CNINbHY
MOBY. MOX/IWBO BOHA B KPAUE PO3YMIJIA CBOI NMOTPEBU I HABYWJIACA JONATU CBOI KPU30BI CTAHU. XO4Y,

loOb HAM BJABAJIOCb JIAAHATU I KUTWU B MUPI»

OCOBUCTA IH®OPMALIA 3MIHEHA 3APAJAW 3BEPEXEHHA KOH®IJEHUIWHOCTI.
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HEOBXIAHO 3AKOHOJABYO BPEIYJIOBATH

NPUHLUATIA HAJAHHA JOMNOMOI'U ®AXIBUIB TA IHCTUTYLIWN, AKI :
HAJABATUMYTb NOCNyru (y MEJUYHIWU

TA HEMEJUYHIW COEPAX)

MYNbTUAUCLMIIIHAPHUA NIAXIA

YKPAIHUIB MATUMYTb XOYA B OJAWH
PO3JIA4 NPOTAIOM KUTTH

[

SAJIYHEHHA KOPUCTYBAYIB NOCHyr
TA IX BJIN3bKUX Yy TPOLEEC
NMNPUAHATTA PILIEHD

0%

CMEPTEA B YKPAIHI CNPUYMHEHI

HEIHOEKLINHUMA 3AXBOPWBAHHAMMU,

TOAI AK 3JIOBKUBAHHA AJNKOI OJIEM
€ OCHOBHUM ®AKTOPOM PU3UKY

NIArPYHTA ANA MIKCANY3EBOI

KOOPJMHALII
3%

8%

PIYHA MNOWWPEHICTDb MNCUXIYHUX
PO3/IAJIIB B YKPAIHM

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

LLEHTP NCUXIYHOI0 310P0B f
| MOHITOPUHTY HAPKOTHUKIB TA ANKOT0JIH
MIHICTEPCTBA 0XOPOHM 3J10P0BS YKPAIHI
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